
Frühstücks‐ und Abendessen‐Angebot
• Frisch gebrühter Kaffee zum Frühstück

• Täglich wechselndes Angebot

• Wurst aus der Region

• Käse

• Regionale Backwaren und jeden Morgen und Abend frisch aufgebackene 
Brötchen und Brote

• fettreduziertes und kalorienbewusstes Speisenangebot

• Hilfestellungen bieten jederzeit
• Flyer und Aushänge zur gesundheitlichen Ernährung

• Die hauseigenen Diätassistenten*innen

• Alkoholfreie Getränke, z. B. Wasser , Tees stehen Ihnen zu jeder Mahlzeit  
kostenfrei zur Verfügung



Mittagessen‐Angebot
• Sechs‐wöchiger Speiseplan‐Rhythmus

• Täglich wechselndes Tagesangebot

• Vollkostgerichte

• Immer ein vegetarisches oder 
veganes Gericht

• Saisonale Speisenwechsel

• Regionale Lieferanten

• Aktionswochen

• Wildgerichte

• Weihnachtsmenü

• Frisches Salatbuffet mit täglich 
wechselndem Angebot

• frische Salat‐Dressing


